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RESPUBLIKINES IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGU
GEROSIOS PATIRTIES SKLAIDOS KONFERENCIJOS
,FIZINIO AKTYVUMO INTEGRACIJA ] KASDIENES DARZELIO VEIKLAS*
NUOSTATAI



I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sie nuostatai reglamentuoja respublikinés ikimokyklinio ugdymo jstaigy gerosios
patirties sklaidos konferencijos (toliau — konferencija) ,,Fizinio aktyvumo integracija i
kasdienes darZelio veiklas* tikslus, uzdavinius ir organizavimo tvarka.

2. Konferencijos iniciatorius - Vilniaus lopselio-darZelio ,,Zirniukas” fizinio ugdymo
vyresnysis mokytojas Ernestas Rutkauskas ir darzelio sveikatinimo grupé.

3. Konferencija koordinuoja Vilniaus lop3elio-darzelio ,.Zirniukas” direktoré Jiraté
Zakarauskiené ir direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rolanda Talutiené.

Il SKYRIUS
KONFERENCIJOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. Konferencijos tikslas - dalintis gergja darbo patirtimi, aptariant fizinio ugdymo
integravimo galimybes ikimokykliniame ir priesmokykliniame ugdyme, pabréziant
judéjimo svarbg vaiky fizinei, emocinei ir socialinei raidai.
5. Uzdaviniai:
5.1 aptarti fizinio aktyvumo reik§me¢ vaiky sveikatai ir visapusiskai raidai;
5.2 pristatyti fizinio ugdymo integravimo j kasdienes darzelio veiklas metodus ir
praktinius pavyzdZius;
5.3 skatinti fizinio ugdymo integracija su kitomis ugdymo sritimis;
5.4 skatinti pedagogy bendradarbiavimg ir gerosios patirties sklaida;
5.5 tobulinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogy profesines
kompetencijas.

111 SKYRIUS
KONFERENCIJOS ORGANIZAVIMAS

6. Konferencijos dalyviai - Lietuvos Respublikos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo pedagogai, fizinio ugdymo mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai.

7. Konferencija vyks kontaktiniu bidu 2026 m. balandzio 29 d. Vilniaus lopselyje-
darzelyje ,.Zirniukas“, adresu Bistry¢ios g. 9A, Vilnius.

Pradzia — 9.00 val.
Pabaiga — 12.30 val.

8. Konferencijos programa dalyviams bus atsiysta elektroniniu pastu iki 2026 m. balandzio
20 d.



IV SKYRIUS 5
KONFERENCIJOS DALY VIU REGISTRACIJA IR PRANESIMAI

9. Konferencijos praneséjy skaicius ribotas (iki 10 praneSimy). Praneséjai registruojasi iki
2026 m. balandzio 6 d. arba kol bus surinktas maksimalus pranes¢jy skaicius.
Registracija (Praneséjai):

https://forms.gle/Q6fEGVmMFM1peKHJP8

10. Konferencijos pranes¢jai parengia vieng praneSimg 10—15 min. tema, atitinkancia
konferencijos pavadinimg ir temines kryptis.

Registracija (Dalyviai):
https://forms.gle/SehU9s3S27qnuG9b7

11. Norintys dalyvauti konferencijoje kaip klausytojai registruojasi organizatoriy nurodytu
budu kol bus surinktas maksimalus klausytojy skaicius (iki 40 klausytojy).

V SKYRIUS
KONFERENCIJOS SIULOMOS TEMINES KRYPTYS (POTEMES)

Pranesé¢jai kvieCiami dalintis patirtimi Siomis teminémis kryptimis:

1. Fizinio ugdymo integracija | kasdienes darzelio veiklas.
Judesio veiklos ir zaidimai Svenciy, renginiy ir projektiniy veikly metu.
Fizinio aktyvumo integravimas } matematikos, gamtos pazinimo ar kalbos ugdyma.
Judesio integracija j menines veiklas: muzikinj ugdyma, dainavima, Sokj ir ritmika.
Integruotos fizinio ugdymo ir kity ugdymo sri¢iy veiklos grupése ir lauko erdvése.
Praktiniy veikly demonstravimas: uzsiémimy, zaidimy, estafeciy, judriyjy pratimy
pavyzdZiai.
Vaiky fizinio aktyvumo skatinimas per kasdieng¢ ruting ir netradicines veiklas.

8. Sékmingos patirtys, organizuojant ugdymo veiklas, bendradarbiaujant su kitais
pedagogais.
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VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Konferencijos pranes¢jams bus jteikti padékos rastai.
13. Visi konferencijos dalyviai gaus dalyvavimg patvirtinancius pazyméjimus.

14. Papildoma informacija teikiama:


https://forms.gle/Q6fEGVmFM1peKHJP8
https://forms.gle/SehU9s3S27qnuG9b7

Ernestas Rutkauskas

el. p. Rutkauskas.er@gmail.com Tel. +37060983810 arba Vilniaus lopselis-darzelis
,Zirniukas“ el. p. rastine@zirniukas.vilnius.Im.lt

15. Sie nuostatai jsigalioja nuo jy patvirtinimo dienos.
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